
4/6 ore
in presenza

formazione certificata OPRAS per la sicurezza

AGGIORNAMENTO 
PRIMOSOCCORSO
Addetti al Primo Soccorso designati da aziende appartenenti ai gruppi B e C che, 
secondo quanto disciplinato dall’art. 3, comma 5, Decreto Interministeriale n. 
388/2003, devono ripetere, con cadenza triennale, la formazione inerente 
l’intervento pratico.

4 ORE | DESIGNATI DA AZIENDE APPARTENENTI AI GRUPPI B E C
PROGRAMMA
Acquisire capacità di intervento pratico
Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta. 
Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare.
Principali tecniche di tamponamento emorragico.
Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
Principali tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici

6 ORE | DESIGNATI DA AZIENDE APPARTENENTI AI GRUPPI A
PROGRAMMA
Acquisire capacità di intervento pratico
Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta. 
Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare.
Principali tecniche di tamponamento emorragico.
Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
Principali tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici


