
Quiz sulle scale a pioli portatili

Dopo essere stati istruiti sull’uso delle scale a pioli portatili, dovreste essere in grado di rispondere alle seguenti 

domande. Bastano 10 – 15 minuti.

1. Attrezzature di lavoro alternative

a) Esistono attrezzature di lavoro sicure in alternativa alle scale a pioli portatili?

b)  Indicare tre casi in cui non si può usare una scala a pioli, ma bisogna scegliere un’attrezzatura 
alternativa.

-

-

-

2. Integrità della scala

a) Quali requisiti deve soddisfare una scala semplice?

-

-

-

b) Quali altri requisiti deve soddisfare una scala doppia?

-

-

3. Accessibilità

Di quanto deve sporgere la scala semplice dal bordo, se non è possibile fissarla sul posto?

4. Stabilità allo scivolamento

a) Quali piedi della scala sono adatti a un terreno naturale stabile?

b) Quali piedi della scala sono adatti a un pavimento piastrellato asciutto e pulito?
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5. Fissare la scala

Come si può fissare la scala in alto?

6. Angolo di appoggio

a) Qual è l’angolo di appoggio corretto per una scala semplice?

b) Con quale semplice metodo si può verificare se l’angolo di appoggio è corretto?

7. Messa in sicurezza della scala nelle zone di transito

Prima di usare una scala a pioli, come si può mettere in sicurezza l’area di lavoro in una zona di 
transito?

8. Presa sicura

a) A che cosa bisogna tenersi saldamente durante la fase di salita e discesa?

b) Quali scarpe bisogna indossare?

c)  Perché non si devono usare gli ultimi tre pioli della scala semplice né gli ultimi due pioli della scala 
doppia?

9. Trasporto di attrezzi e materiale

Come si possono trasportare attrezzi e materiale sulla scala senza correre alcun rischio?

10. Se si eseguono dei lavori appoggiati a un muro si deve utilizzare soltanto la scala semplice

Perché la scala doppia non può essere utilizzata al posto di una scala semplice?

-

-
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